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  الف( سوابق تحصیلی

 

 سال تحصیل محل تحصیل یلیرشته تحص مقطع

 بهداشت عمومی کاردانی

 )مبارزه با بیماریها(

 1384 علوم پزشکی کرمان

 1386 علوم پزشکی کرمان بهداشت عمومی کارشناسی

 1391 تربیت مدرس تهران اشتآموزش بهد کارشناسی ارشد

  1400 علوم پزشکی ایران آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت دکتری تخصصی

  

 ب ( عنوان پایان نامه هاي زمان تحصیل 

 عنوان پایان نامه  دوره دکتري تخصصی: 

 وی مناسبارائه الگ و بزرگسالان شهر چابهار  مصرف  تنباکوی بدون دود درو فرآیند  تبیین تعیین کننده ها

 عنوان پایان نامه دوره کارشناسی ارشد:

 پرخطر ) مصرف پان پراگ( در نوجوانان منطقه چابهار یاز رفتارها یعاطفي در پیشگیر یاثر بخشي باورها
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 و اجرایی ( سوابق آموزشیپ
 سال و سه ماه 3به مدت  سبزوار يدانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشک يعلم اتیعضو ه -

 سبزوار در طرح تحول وزارت بهداشت يدانشگاه علوم پزشک يعلوم پزشک یآزمون ها يکارگروه ارزیابنماینده -

راه اندازی مرکز آزمون و صلاحیت های بالیني و راه اندازی و تجهیز فضای اکوستیک و تدوین محتوای آموزشي در دانشگاه -

 علوم پزشکي سبزوار

 سبزوار يدانشگاه علوم پزشک يو فرهنگ يناظر بر نشریات معاونت دانشجوی تهیعضو کم-

 سبزوار يدانشگاه علوم پزشکEDCيآزمون مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشک يارزیاب تهیمسئول کم -

 سبزوار يدانشگاه علوم پزشکEDCيمرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشک دیاسات يابیارزش تهیعضو کم -

  سبزوار يدانشگاه علوم پزشکEDCيکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکمر يدرس یریز برنامه تهیعضو کم -

 سبزوار يدانشگاه علوم پزشکEDCيمرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشک يآموزش یتکنولوژ تهیعضو کم-

 سبزوار يدانشگاه علوم پزشک يبهداشت عموم يدر عرصه کارشناس یکارآموز يدروس عمل يمرب -

 تخصصي کارشناسي ارشد آموزش بهداشتتدریس درس زبان -

 دانشکده بهداشت يت یول آئمس-

 آموزش بهداشت ایران يعضو انجمن علم -

 تهران يجهاد دانشگاه يسلامت پژوهشکده علوم بهداشت یآموزش بهداشت و ارتقا يعضو پاره وقت گروه پژوهش -

  و  فی، تأل يلیتکم لاتیآزمون تحص يآمادگ نهیزم )فرهنگ گستر نخبگان( دريعلوم پزشک يبا مرکز تخصص يآموزش یهمکار -

 آزمون یسوال ها يو طراح يو ارائه مشاوره درس يآموزش یو کتابها جزوات تدوین

 سبزوار يو کانون شعر و ادب دانشگاه علوم پزشک يانجمن ادب عضو-

 1387-1386سال -(لانیت)گشهرستان شف يدرمان-ي( در مراکز بهداشتهایماری)مبارزه با بيکارشناس بهداشت عموم -

 

 ( عناوین و افتخاراتت
 1391مدرس تهران در سال  تیارشد آموزش بهداشت دانشگاه ترب یآموختگان دوره کارشناس دانش1رتبه   کسب

و  یهمايش آموزش علوم پزشک نیشانزدهم یآموزش یو اثربخش یابیسنجش و ارزش طهیحکشوری  1رتبه   کسب

  1394یمطهر دیشه جشنواره

 1389سال  وستهیارشد ناپ یکارشناس یدر آزمون ورود یکشورهارم چب رتبه کس
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2. Definitions of health literacy: a review of the literature. Journal of the Iranian Institute for 

Health Sciences Payesh 2014; 13: 119-124(Accepted for publication: 6 January 2014) 
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5.The Relationship between Demographic Variables with General Health and Quality of 
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6.Health literacy measures: A systematic review of the literature. Journal of Iranian Iranian 

Institute for Health Sciences Research .Payesh.20 july 2015.4;page485-496 
 

7- An Investigation on the Validity and Reliability of the Evaluation form of Lecturers’ 

Instruction Quality in Sabzevar University of Medical Sciences with an Emphasis on 
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november 2015.13(3);1-5 
8-A Survey on Social Capital in the Students of Sabzevar University of Medical Sciences in 2016. 

Journal of Biomedicine.2016.1(4) 

9. Sorption efficiency of three novel extractant-impregnated resins containing vesuvin towards Pb 

(II) ion: Effect of nitrate and amine functionalization of resin backbone. Colloids and Surfaces A: 

Physicochemical and Engineering Aspects.2016 Elsevier. 504 .62-74 

10. Promoting Behaviors of Healthiness in two Domains of Physical Activity and Nutrition Statue in 

High School Students. Int J Pediatr. 2017.5(5) 4839-4847 

11. Health promoting behavior, in the stress management and interpersonal relationships among 

high school students of Sabzevar city in 2015-2016. International Journal of Pediatrics. 2017 DOI: 

10.22038/ijp.2017.22400.1878 

12-Survey conception and definition of spiritual healthVolume15 Issue16page1. http://pmbo.ir 

2015/6/13 

13-The Necessity for Appropriate Research in the Field of Pan-Prague Use Zahedan Journal of 

Research in Medical Sciences: December 31, 2018, 20 (12); e87207 

 

14-Use of Smokeless Tobacco Among Students in the City of Chabahar: A Cross-Sectional Study. 

Int J High Risk Behav Addict. Published online 2019 June 22. doi: 10.5812/ijhrba.91023 

 

15-Spiritual health; Analyzing concept and types of definition. Motaleat-E-Manavi 

https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1376625   4029-16 ISSN 2322-Journal.2015,1(15).15 

 
16-Problem description: Five tips in research about relations between social determination and 

cardiovascular disease. J Edu Health Promot 2019;8:128 

  
17-The Reasons For Using Smokeless Tobacco: A Review M Solhi, E Fattahi, Zs Manzari, Pc 

Gupta, M Kargar, P Kasmaei, Iranian Journal Of Public Health 50 (3), 492-501 

 

18-Smokeless Tobacco Use in Iran: A Systematic Review .M Solhi, E Fattahi, H Barati, M 

Mohammadi, P Kasmaei, S Rastaghi Addiction & Health 12 (3), 225 

 

19. A study of the components of research self-efficacy in postgraduate students at Kermanshah 

University of Medical Sciences in 2018. Naser Nazari, Mohammad Reza Salahshoor, Gülcan Demir 

Özdenk, Alireza Zangeneh, Javad Yoosefi Lebni, Sahar Foroughinia, Neda Kianipour, Esmaeil 

Fattahi, Seyyed Amar Azizi, Arash Ziapour. Journal of Public Health, 2020. 2. 1-8 

 

20. Challenges and Problems Facing 2017 Kermanshah Earthquake Survivors: A Qualitative Study, 

Community Mental Health Journal,2020, springer 

 

21. Investigating the Relationship between Demographic Variables and Social Capital Among 

Iranian Medical Students. M Solhi, J yoosefi lebni, B Khosravi, E Fattahi, S Rastaghi Journal of 

Sabzevar University of Medical Sciences 27 (1), 113-120 

 

22. Prioritization of needs among students of University of Medical Sciences: A needs assessment E 

Fattahi, M Solhi, J Abbas, P Kasmaei, S Rastaghi, M Pouresmaeil 

https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&cluster=5284076638395217263&btnI=1&hl=en
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0927775716303867
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https://link.springer.com/content/pdf/10.1007/s10597-020-00652-1.pdf
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Journal of Education and Health Promotion .2020,1(9) 

23. Letter to Editor: A Comprehensive Definition of Spiritual Health M Solhi, E Fattahi, M 

Pouresmaeil, H Darvishigilan, S Rastagh Health, Spirituality and Medical Ethics 6 (3), 2 

 

24. Prioritizing health promotion lifestyle domains in students of Qazvin University of Medical 

Sciences from the students and professors' perspective M Pouresmaeil, J Abbas, M Solhi, A 

Ziapour, E Fattahi .Journal of education and health promotion 8 

 

25.  groups focus using study qualitative A: use tobacco smokeless about beliefs Students' . Journal of 

education and health promotion 2021.10 

26. Critical to the H-index as a criterion for evaluation at universities .E Moradi, M Solhi, E Fattahi, 

Z Sohrabi, H Barati Paramedical Sciences and Military Health 14 (49), 53-56 
 

 اتترجمه و تألیف( ج
 1392ارشد ) ناشر علم و دانش چاپ اول ( يکنندگان در آزمون کارشناس کتاب طلایي روانشناسي مخصوص شرکت  

 1392 ارشد ) ناشر علم و دانش چاپ اول ( يکنندگان در آزمون کارشناس کتاب طلایي جامعه شناسي مخصوص شرکت -

 1392 ارشد) ناشر علم و دانش چاپ اول ( يدگان در آزمون کارشناسکنن مخصوص شرکت1کتاب طلایي بهداشت(جلد ( -

 1392 ارشد) ناشر علم و دانش چاپ اول ( يکنندگان در آزمون کارشناس مخصوص شرکت2کتاب طلایي بهداشت(جلد ( -

 1392ارشد) ناشر علم و دانش چاپ اول يمخصوص شرکتکنندگان در آزمون کارشناس3کتاب طلایي بهداشت(جلد ( -

 1393روشن چاپ اول ریانتشارات تدب یکتاب مجموعه سوالات کنکور آموزش بهداشت ویژه داوطلبان دکتر_

 

 )کنگره هاي خارجی و داخلی( ( مقالاتح

 

 

 عنوان کنگره تاریخ برگزاري عنوان مقاله ارائه شده یا پوستر محل برگزاري

حضور در شبکه هاي اجتماعی  تهران

هنده مجازي و رفتارهاي ارتقاد

 سلامت در دانشجویان علوم پزشکی

هفتمین سمپوزیوم و چهارمین  1398مرداد 14

جشنواره ملّی خودمراقبتی 

 وآموزش بیمار

نیازسنجی و الویت بندي نیازها در  مازندارن

بین دانشجویان دانشکاه علوم 

 پزشکی ایران

 دومین کنگره سالیانه طبري 1398اردیبهشت  6الی4

ک بسیج اطلاع رسانی بررسی تاثیر ی مشهد

  براي کاهش استرس دانشجویان

 

     نهمین کنگره ملی آموزش بهداشت  1397آبان  27 

و ارتقاي سلامت و دومین همایش 

 ملی سواد سلامت

 

 شرکت  در کنگره تهران

بیمارستان فرهیختگان دانشگاه آزاد 

 اسلامی

 

چهارمین همایش مرجعیت علمی  1396اسفند  10

اهمیت آموزش علوم پزشکی در »

  تعالی نظام سلامت

    

 اثربخشی مداخلات آموزشی زاهدان

 عاطفی در يبر اساس باورها

  94مهرماه  14

 پنجمین کنگره رفتارهاي

javascript:void(0)
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 از مصرف پان در يپیشگیر

 چابهار نوجوانان

 پرخطر

 مصرف پان، آگاهی و نگرشها زاهدان

 رایج در مورد يو باورها

 پان در چابهار مصرف

 پنجمین کنگره رفتارهاي 94مهرماه  14

 پرخطر

 تاثیر آموزش سلامت بر زاهدان

 پرخطر يکاهش رفتارها

 مستعد کننده يا تغذیه

 استخوان در دختران پوکی

 شهر چابهار نوجوان

 پنجمین کنگره رفتارهاي 94مهرماه  14

 پرخطر

 دومین کنگره بین المللی 94اردیبهشت  31تا 29 شرکت در کنگره کرمانشاه

 يآموزش بهداشت و ارتقا

 سلامت

    

 Effects Education on تبریز

Knowledge, Attitude 

and Practice of Femal 

student of Yazd City 

Regarding skin 

 اولین کنگره بین المللی 1391اردیبهشت  29

 آموزش بهداشت و ارتقا

 سلامت

 

 Education Effects on تبریز
Knowledge, Attitude 

and Practice of Femal 

student of Yazd City 

Regarding skin cancer 

 اولین کنگره بین المللی 1391اردیبهشت  29

 آموزش بهداشت و ارتقا

 سلامت

    

 کرمان

 

 

 

 

 

 يشرکت در کنگره وهمکار

 يفرایند اجرایی برگزار در

 کنگره

 
 

  1385اردیبهشت 21تا  19

 

 

 

 

 يسومین کنگره اپیدمیولوژ
 

 ایران

 

 
 

 

 

 

 ي تخصصیشرکت در کارگاه ها( خ
 زمان و مکان کارگاه /دوره عنوان

 علوم پزشکي ایران 16/12/1396و  15 کارگاه برنامه ریزی آموزشي و روش های آموزشي و تدریس

 علوم پزشکي ایران 21/9/97و  14 کارگاه مرور سیستمیک و متاآنالیز

 علوم پزشکي سبزوار 10/3/95 کارگاه مقاله نویسي مرحله تکمیلي 

 تربیت مدرس تهران 25/7/90 ایمني بهداشت و محیط زیست

پژوهشکده علوم بهداشتي  جهاد  4/4/1392 در تحقیقات spssکاربرد نرم افزار 

 دانشگاهي تهران

 علوم پزشکي سبزوار 1/9/1393 کارگاه آموزش مداوم جامعه پزشکي

 علوم پزشکي سبزوار 1394خرداد  27و 26 کارگاه جستجوی منابع الکترونیک

 علوم پزشکي سبزوار LMS 22/6/96آموزش نحوه کار با سیستم مدیریت یادگیری الکترونیک 

 علوم پزشکي سبزوار Articulate storyline 20/6/96آشنایي با نرم افزار تولید محتوای الکترونیک 

 علوم پزشکي ایران 1397آذر  28 الکترونیکي  کارگاه جسجوی منابع
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 علوم پزشکي سبزوار 21/6/96 ارایه آموزش در وبینار ملاس مجازی 

 چهارمین همایش مرجعیت علمي

 ) اهمیت آموزش پزشکي در تعالي نظام سلامت(

 1396دهم اسفند 

 بیمارستان فرهیختگان دانشگاه آزاد اسلامي تهران

 1397اردیبهشت  12 وزش پزشکي و یازدهمین جشنواره شهید مطهرینوزدهمین همایش کشوری آم

 علوم پزشکي ایران-تهران

 1397دهم اردیبهشت  کارگاه خلاقیت در تدریس

 علوم پزشکي ایران -تهران

 1396اسفند  16و  15 کارگاه برنامه ریزی اموزشي و روش های اموزشي و تدریس

 دانشکده بهداشت علوم پزشکي ایران 

 علوم پزشکي شهید بهشتي تهران ه طراحي سوال برای سازه های مشابه در مدل های آموزش بهداشتکارگا

6/10/96 

 علوم پزشکي سبزوار 15/11/93 کارگاه تعامل استاد و دانشجو

 علوم پزشکي سبزوار 18/10/93 نشست فرهنگي اساتید

 م پزشکي سبزوارعلو 28/8/1393 کارگاه دانش افزایي استادان موضوع حجاب و عفاف 

 علوم پزشکي سبزوار    scientometrics 29/9/96کارگاه علم سنجي  

دستیار داوری   -شرکت در جشنواره تعهد و مسئولیت اجتماعي سلامت

 مستندات

 سالن رازی -علوم پزشکي ایران 3/2/1397

 کزیکتابخانه مر-علوم پزشکي ایران  15/11/1397 سمینار دانشگاه نوآور و خلق ثروت

 علوم پزشکي سبزوار 10/3/96 آشنایي با آیین نامه ارتقاء اعضای هیات علمي

 مصوب  طرح هاي تحقیقاتی (د
 

 تهران( يجهاد دانشگاه ي) پژوهشکده علوم بهداشتيمند متون پژوهش تعاریف و ابزار سنجش سواد سلامت: مرور نظام -

 1931سال . در

 1939-31سبزوار يدانشگاه علوم پزشک دیتدریس اسات تیفیک يفرم ارزیاب يطراح -

 1394-1393در افراد مبتلا به دیابت مراجعه کننده به مرکز دیابت سبزوار يرفتار خودمراقبت تیوضع يبررس-

 98تا97علوم پزشکي ایران -تعیین روش های  درمان و پیشگیری پدیکلوزیس در ایران و جهان: سیستماتیک ریویو-

و عملکرد زنان باردار مراجعه کننده به مراکز بهداشتي و درماني پایگاه  بهداشتي در  میزان آگاهي و نگرش بررسي-

 1394مورد بهداشت دهان و دندان در شهر سبزواردر سال 

 1395بررسي رابطه میان سرمایه اجتماعي و سلامت معنوی در دانشجویان دانشگاه علوم پزشکي سبزوار -

 
 

 ( عضویت در انجمن هاي علمی و اجراییر
  آموزش بهداشت ایران يعضو انجمن علم

 عضو کمیته خود ارزیابي اعتبار بخشي گروه بهداشت دانشگاه علوم پزشکي ایران

 سبزوار يو کانون شعر و ادب دانشگاه علوم پزشک يانجمن ادب عضو

 

 صصی و غیر تخصصیمهارت ها تخ( ز
 مقاله نویسی -
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  Fluent  زبان انگلیسی- 

 wordو مهارت کار با  یتوانای -

 power pointو مهارت کار با  یتوانای -

 SPSS یو مهارت کار با نرم افزار آمار یتوانای -

 Endnote یو مهارت کار با نرم افزار رفرنس گذار یتوانای -

 Advance searchو مهارت کار با  یآشنای -

 توانايی استفاده از منابع و بانک اطلاعاتی:

Oxford  -  

Scopus  -  

Proquest  -  

Science magazine  -  

Science direct  -  

google scholar  -  

Wiley Interscience  -  


